
Wer sind wir?

WELCHE WÜNSCHE, ZIELE
UND TRÄUME STEHEN NOCH

AUF DEINER BUCKETLIST?

ABENTEUER
Bucket List

DER UNVERGESSLICHE ERLEBNIS-WORKSHOP 

Jeder hat sie:  eine Liste von Dingen,
die er im Leben noch tun möchte.

Doch oft bleiben diese Wünsche
unberührt auf einem Zettel.  
 

Genau das möchten wir ändern! 

AUFSCHIEBEN WAR GESTERN.
ERFÜLLE DIR DEINE WÜNSCHE!

ASTRID RÖSCH
Psycholgin (M. Sc.  Psych.) ,

Coach, Therapeutin
Praxis Wiit-secht GmbH

 
www.wiit-secht.ch

BEA JUCKER
Moderatorin(Radio1),
Texterin,  Podcasterin,

Stimmcoach

www.unplugtheworld.ch

In unserem Bucketl ist-Workshop
arbeiten wir nicht nur an deinen
Träumen, sondern erkunden auch
Hindernisse und Blockaden.

Gemeinsam planen wir die nächsten
Schritte,  damit deine Bucketlist 
bald Wirklichkeit wird.

Kurz:  ein inspirierender,  t iefgreifener
und abwechslungsreicher Workshop.

Wann: 

Wo: 

Wieviel:

8.  und 9.  März 2024
von 9-17:30 und von 9-16:30
 

Chrummweid 1,  6026 Rain LU

CHF 890.-

Anmeldung 
& mehr Infos 

Wir freuen uns auf dich!

Das Wichtigste in Kürze

Mittagessen,  Getränke sowie Snacks
Schreibunterlagen
2 Tage intensive Arbeit  an deinen
Wünschen, Träumen und Zielen
Material  für deine persönliche
Bucketl ist-Kreidetafel

Der Workshoppreis beinhaltet:

www.wiit-secht.ch
roesch@wiit-secht.ch 

www.unplugtheworld.ch
welcome@unplugtheworld.ch


